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Hier sind Sie herzlich willkommen

auf einer kleinen Anhohe am Waldrand
liegt das AWO-Seniorenheim WeilRenhorn.
Die herrliche Lage in einem ruhigen Wohn-
gebiet ist nur ein Grund, warum es seit vie-
len Jahren ein gefragter Alterssitz ist.
Wenn Sie ein Haus suchen, in dem man
auf Ihre Wiinsche eingeht und Sie mog-
lichst nach lhren Vorstellungen leben
konnen, dann sind Sie im AWO0-Senio-
renheim WeiBenhorn genau richtig. lhr
Wohlergehen ist unser Ziel. Darauf ist
alles ausgerichtet: von der umfassenden
Betreuung liber die gute Kiiche bis zu den
vielfdltigen Veranstaltungen im Haus.
Wir sind fiir Sie da, wenn Sie etwas bend-
tigen. Mit der Arbeiterwohlfahrt (AWO),

Bezirksverband Schwaben e.V., profitie-
ren Sie von der Erfahrung eines renom-
mierten Tragers, der 24 Heime erfolg-
reich fiihrt.

Die Broschiire vermittelt lhnen einen
Eindruck von der herzlichen Atmospha-
re, die Sie bei uns antreffen. Die Bilder,
alle in unserem Haus fotografiert, bele-
gen es: Unsere Bewohnerinnen und Be-
wohner fiihlen sich rundum wohl. Darauf
sind wir stolz.

So hoffen wir, dass lhnen die Broschiire
die Entscheidung erleichtert, in ein Seni-
orenheim zu ziehen. Wir tun alles, damit
Sie sich in Ihrem neuen Zuhause schnell
und gut einleben.

Wir wiirden uns freuen, Sie bei uns be-
griiBen zu dirfen.
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Das Haus

+Mir hand wieder g'feirat"

ei uns wird am Stamm-

tisch Schafkopf gespielt,

der traditionelle Maibaum
aufgestellt und ein Wohlfiihltag mit Aro-
matherapie angeboten. Wir feiern Mut-
tertag, Fasching und alle jahreszeitlichen
Feste. ,Mir hand wieder g'feirat", heif3t
es dann in den ausfiihrlichen Berichten
im Hausbldttle, unserer Heimzeitung.
Im AWO-Seniorenheim WeiRenhorn ist
viel geboten. Unsere Ausfliige — sei esins
Bauernhofmuseum lllerbeuren oder nach
Kloster Ursberg — sind sehr beliebt. Got-
tesdienste finden in unserer Hauskapelle
regelmaRig statt. Ein Friseur kommt ins
Haus.
Daneben schdtzen die Bewohner die um-
fangreiche Betreuung und die einfiihlsa-
me Pflege. Besonders gefragt: die Tier-
therapie mit unserem Haushund.
Die Atmosphdre in den Wohnbereichen
ist herzlich, viele Bewohner und AWO-
Mitarbeiter kennen sich von friiher. In
den Aufenthaltsrdumen der Wohnberei-
che spielt sich das meiste Leben ab. Hier




wird geratscht, gebacken und gemein-
sam gegessen — wichtige Facetten einer
alltagsnahen Betreuung.

Viele Vereine kommen ins Haus. Sehr be-
liebt sind die Treffen des Gesangsvereins,
der hier fiir die Bewohner und auch ge-
meinsam mit ihnen bekannte Chorlieder
anstimmt. Auch die Auffiihrungen der
Kindergartenkinder sind immer wieder
eine groBe Freude.

Samstags hat das Café ,Senior", von eh-

renamtlichen Mitarbeitern betrieben,
geoffnet. Bei schonem Wetter ist die
Parkanlage mit Teich, therapeutischem
Garten, vielen Blumen und Sitzgelegen-
heiten ein beliebter Treffpunkt.

Wer gut zu FuB ist, geht im Wald spazie-
ren. Direkt am Haus beginnen herrliche
Rundwege. Das AWO0-Seniorenheim liegt
nicht nur idyllisch, sondern auch ver-
kehrsgiinstig: Mit dem Bus ist man im Nu
im Ortskern der Fuggerstadt WeiRenhorn.

Das Haus
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6 | Die Zimmer

Machen Sie es sich gemutlich

Das AWO0-Seniorenheim Weifenhorn verfiigt fast ausschliefllich
liber Einzelzimmer. Sie konnen individuell mobliert werden.

asHausumfasstinsgesamt

D97 Pflegepldtze (inklu-

sive eingestreuter Kurz-

zeitpflege). Sie verteilen sich auf drei

Doppel- und 92 Einzelzimmer. Die Be-

wohner kdnnen sie nach ihren Wiinschen

moblieren. Eigene Mobel und Erinne-

rungsstiicke sorgen fiir eine personliche

und heimelige Atmosphare. Das erleich-

tert den neuen Bewohnern die Einge-
wohnungszeit.

Alle Zimmer im Neubau verfiigen iliber
Dusche, Waschbecken und WC. Im Altbau
sind Zimmer mit Waschgelegenheit Stan-
dard.

Zur Grundausstattung der Zimmer

gehoren:

+ Pflegebett

+ Nachtkdstchen

* TV-Anschluss

* Telefonanschluss

+ Einbauschrank mit Regal

+ Tisch und Stiihle werden auf Wunsch
zur Verfligung gestellt.

Die Zimmer sind, wie das gesamte Haus,
barrierefrei und behindertengerecht,
also auch mit Rollstuhl problemlos be-
fahrbar. Auf jeder Etage gibt es Pflegeba-
der. So konnen auch stark pflegebediirf-
tige Bewohner regelmdRig duschen und
baden. GroRziigige Aufenthaltsrdume in
den Wohnbereichen, eine Terrasse, ein
Innenhof und ein Garten erh6hen zu-
sdtzlich die Wohnqualitat.
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Betreuung und Pflege
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Alles fur Ihre Lebensqualitat

Im AWO0-Seniorenheim Weiflenhorn genief3en Betreuung und Pflege einen hohen Stellenwert
— und das rund um die Uhr. Die Bewohner wissen es zu schdtzen.

ier erfahren Sie die Be-

treuung, die Sie sich

wiinschen, und erhalten
die Pflege, die Ihnen auch bei Einschran-
kungen ein HochstmaR an Lebensqua-
litdat ermoglicht. Wir begleiten Sie beim
Spaziergang im Garten. Diese Zeit neh-
men sich die AWO-Mitarbeiter und unse-
re vielen Ehrenamtlichen.
Bei Bedarf unterstiitzen wir die Bewoh-
nerinnen und Bewohner in allen Dingen
rund um die Kérperhygiene. Unsere ein-
fliihlsame Pflege wird allseits geschatzt.
Die Bewohnerinnen und Bewohner wer-
den weitestgehend von Stammkrdften
betreut und gepflegt. So entwickelt sich
eine vertrauensvolle Beziehung zwischen
AWO-Mitarbeitern und den Bewohnern.
Die Aromapflege, eine unserer Spezialita-
ten, mit den beliebten Waschungen mit
Olen und Meersalzen, kommt sehr gut an.
Auch auf die Wohlfiihltage freuen sich die
Bewohner. Die Diifte der dtherischen Ole,
die Gurkenmasken und die Massagen sind
immer wieder ein Erlebnis.

Viele Veranstaltungen wie Gesellschafts-
spiele, Zeitungsrunde und Sitzgymnastik
finden in den Aufenthaltsraumen der
Wohnbereiche statt. Fiir spezielle Ange-
bote, darunter das textile Weben, gibt
es einen eigenen Beschdftigungsraum
im Haus.

Stark pflegebediirftigen Bewohnern bie-
ten wir eine individuelle Betreuung an
ihrem Bett an. Mit unserem Snoezelen-
Wagen kommen wir in ihre Zimmer und
verwohnen sie mit Lichteffekten, Musik
und Diiften. So entsteht eine Oase der
Ruhe und Entspannung.
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Frisch auf den Tisch

Lassen Sie es sich schmecken. Im AWW0-Seniorenheim Weif3enhorn

werden die Gerichte in der hauseigenen Kiiche zubereitet.

ie Mahlzeiten werden im Speisesaal oder auf

den Zimmern serviert. Das Friihstiick wird nach

den Wiinschen der Bewohner zusammenge-
stellt. HeiRgetranke, mehrere Brotsorten, Aufstriche und Miisli
stehen zur Wahl.
Mehrmals im Jahr lddt das Kiichenteam zum groRen Friih-
stiicksbiifett ins Foyer. Da ist von WeiRwiirsten iiber Schinken-,
Fisch- und Kdseplatten alles dabei, was das Herz begehrt.
Mittags erwartet die Bewohner ein 3-Gange-Menii an gedeck-
ten Tischen im Speisesaal oder Aufenthaltsraum. Taglich stehen

zwei Gerichte zur Wahl. Unser Kiichenteam achtet auf eine fri-
sche, gesunde und ausgewogene Erndhrung. Auf dem Speise-
plan stehen deftige Speisen ebenso wie leichte, mediterrane
Kost. Ob Kasspatzen oder Lachslasagne, Gemiiseeintopf oder
Marillenknddel: Fiir Abwechslung ist gesorgt.

Am Nachmittag gibt es Kaffee mit Gebdck. Das Abendessen wird
im Speisesaal oder auf den Zimmern gereicht. Zur Auswahl ste-
hen verschiedene Wurst- und Kdsesorten, daneben auch Fisch,
Eier und Gemdiise.

Haben Sie schon Appetit bekommen?
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Engagiert und kompetent

ehmen Sie uns ruhig beim Wort: Wir sind fiir Sie

da! Das gilt fur alle rund 60 AWO-Angestellten:

vom Hausmeister bis zu den Pflegekraften, von
den Verwaltungsmitarbeiterinnen bis zum Kiichenpersonal.
Auch die zahlreichen ehrenamtlichen Krafte tragen dazu bei,
dass Sie sich moglichst wie zu Hause fiihlen.
Wir helfen Ihnen beim Wechseln der Gliihbirne, rdaumen lhre
frisch gewaschene und gebiigelte Wasche in den Kleiderschrank,
erkundigen uns nach lhren Leibspeisen, halten bei Bedarf Kon-

takt zu Arzten und Angehdrigen, unterstiitzen Sie bei der Kor-
respondenz und reinigen regelmdRig Ihr Zimmer. Service gehort
zu unserem Alltag.

Die Bewohner kdnnen selbst bestimmen, wie sie ihren Alltag
gestalten, wie sie betreut und gepflegt werden mochten. Wir
richten uns danach. Das Gros des Personals ist seit vielen Jahren
hier tatig, die Fachkraftquote hoch. Ndhe, Zuneigung, Vertrau-
en, Einfiihlungsvermogen und Wertschdatzung pragen den Um-
gang in unserem Haus. Darauf legen wir groBten Wert.







Das Haus im Uberblick

* 97 vollstationdre Heimplatze

* 92 Einzelzimmer

» 3 Doppelzimmer

* vollstationdre Pflege sowie
eingestreute Kurzzeitpflege

+ alte und pflegebediirftige Menschen

* Menschen mit geronto-psychiatrischen
Erkrankungen wie Demenz

* Menschen mit chronischen
Erkrankungen

* Menschen mit kdrperlichen
Behinderungen

Die Eingruppierung in eine Pflegestufe ist

nicht zwingend notwendig.

Das Heim setzt auf ein Wohngruppen-
konzept. Pro Etage gibt es zwei Wohn-
gruppen, jeweils mit eigenem Aufent-
haltsraum, Sitzecke, Kiichenzeile und
Pflegebad. Die Bewohner sollen mog-

lichst so leben und wohnen, wie sie es
friiher gewohnt waren. Ein vielfdltiges
Betreuungs- und Beschaftigungspro-
gramm bereichert den Alltag und fordert
das Gemeinschaftsleben.

Unsere Mitarbeiter kiimmern sich rund
um die Uhr um die Bewohner. Das Team
besteht aus Pflege-, Betreuungs-, Haus-
wirtschafts- und Servicekrdften. Die
Bewohner sollen ein selbstbestimmtes
Leben fiihren. lhre Selbststandigkeit zu
erhalten bzw. wiederherzustellen, ist Teil
der aktivierenden Pflege.

Die medizinische Versorgung der Be-
wohner ist Tag und Nacht gewahrleis-
tet: durch den jeweiligen Hausarzt oder
die Arzte der Notfalldienstzentrale. Auch
unsere ortsansdssigen Zahnarzte kom-
men bei Bedarf ins Haus, um Zdhne bzw.
Zahnersatz zu liberpriifen.
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Das AWO-Heim verfiigt liber ein Qua-
litdatsmanagementsystem, das stdndig
tberpriift wird. Das QM-System dient
dazu, die gesetzlichen Anforderungen
einzuhalten und die hauseigenen hohen
Standards im Interesse der Bewohnerin-
nen und Bewohner weiterzuentwickeln.

Das AWO-Seniorenhorn  WeiBenhorn,
HagenthalerstraBe 99, liegt in einem ru-
higen Wohngebiet am Waldrand. Der Bus
(3 Gehminuten zur Haltestelle) fahrt in
die Ortsmitte.

—
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Schmid Media, Augsburg

AWO0-Seniorenheim Weiflenhorn | Hagenthalerstrafe 99 [ 89264 WeiRenhorn
Telefon: 07309/9680-0 | Fax: 07309/96 80-47

Mail: seniorenheim.weifienhorn@awo-schwaben.de | www.awo-schwaben.de




